
 

 

Seznam doporučeného oblečení a věcí do  

Domova pro seniory Lesnov 

 

pozn.: věci neperte a neoznačujte jménem 

▪ 7x žínka, 2x osuška, 5x ručník, 1x župan (neplatí u imobilních klientů) 

▪ 1x šampon na vlasy, 1x sprchový gel Ph neutral, 1x krém na tělo, toaletní papír 

▪ 1x zubní kartáček, 1x zubní pasta, 1x krabička na zubní náhradu, 1x Corega 

tablety 

▪ 1x čistící pěna pro klienty s inkontinentními pomůckami 

▪ 10x kapesník látkový, 10x ponožky (teplé i slabé bavlněné) , 7x spodní prádlo 

(neplatí u klientů s inkontinentními pomůckami) 

▪ 7x krátká noční košile, kabátek od pyžama nejlépe bez knoflíků nebo bavlněné 

tričko s krátkým i dlouhým rukávem 

▪ 1x domácí pantofle s uzavřenou špicí nebo plastové KROKSY, 1x sezónní boty 

▪ 5x tepláky a 1x společenské kalhoty 

▪ 5x tričko nebo halenku na den s krátkým i dlouhým rukávem  

▪ 1x společenskou halenku  nebo tričko pro slavnostní příležitosti (společenské 

akce v DPS) 

▪ 5x fleesovou mikinu, vestu nebo svetr, 1x sezónní bunda 

▪ 1x (fleesovou) deku 

▪ 1x balení minerálních vod, 1 láhev šťávy, oblíbenou kávu a hrneček, kávovou 

lžičku, případně cukr a mléko nebo smetanu do kávy     

▪ U MUŽŮ: pěnu  nebo gel na holení, nástavec a holítka MACH3, vodu po holení 

 

Před samotným nástupem je možné domluvit se na prohlídce pokoje, což 

doporučujeme a vítáme. 


